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Szanowni Panstwo Dyrektorzy,

zapraszam do udzialu w najnowszej odstonie ogdlnopolskiego testu kompetencji
cyfrowych - IT Fitness Test 2026, nad ktérym patronat honorowy objat m.in. Minister
Edukacji.

To juz pigta ogdlnopolska edycja testu, w ktérym tylko w ubiegtym roku wzieto udziat
ponad 80 tysiecy uczestnikow.

Umiejetnos¢ sprawnego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym jest dzi$ kluczowa
dla mtodych ludzi - zaréwno w kontekscie przysztej kariery zawodowej, jak i bezpiecznego
oraz swiadomego korzystania z technologii w Zzyciu codziennym. Dlatego rozwijanie
kompetencji cyfrowych powinno pozostawa¢ jednym z najwazniejszych celéw
wspotczesnej edukacji.

Test sktada sie z praktycznych zadan obejmujgcych m.in. poruszanie sie w Internecie,
cyberbezpieczenstwo, korzystanie z narzedzi biurowych oraz medidw spotecznosciowych.

Zostat zaprojektowany tak, aby jego rozwigzanie zajeto nie wiecej niz jedng godzine
lekcyjna, dlatego rekomendujemy jego przeprowadzenie podczas zajec informatyki.

W tegorocznej edycji wprowadzono kilka zmian. Pytania zostaty lepiej dostosowane
do rozwoju sztucznej inteligencji, aby jeszcze trafniej odpowiadaé na aktualne wyzwania
cyfrowe. Zadbano o wiekszg przyjaznos¢ i intuicyjnos¢ strony internetowej,
ze szczegblnym naciskiem na ufatwienie rejestracji uzytkownikow.

Podobnie jak w poprzednich latach, test zostat dostosowany do wieku uczniéw (dostepne
sq wersje dla klas 6-8 szkét podstawowych oraz dla szkét ponadpodstawowych), a dla
chetnych przygotowano dodatkowy, bardziej zaawansowany modut (IT Master Test).

Kazdy uczestnik otrzymuje indywidualny certyfikat z wynikiem. Najlepsi uczniowie,
nauczyciele oraz szkoty mogg liczy¢ na atrakcyjne nagrody, w tym sprzet elektroniczny.
Dodatkowo organizatorzy przyznajg najlepszym szkotom certyfikaty Lideréw Ery Cyfrowe;j.

Zachecam wiec Panstwa szkoty do udziatu w IT Fitness Test oraz do organizowania zajec z
jego wykorzystaniem. Test dostepny jest pod adresem https://itfitness.eu/pl/.
W zaktadce ,dla nauczycieli” znajdg Panstwo wszystkie niezbedne informacje dotyczace
organizacji testu w szkofach.
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https://itfitness.eu/pl/

Dodatkowe informacje na temat dziatania dostepne sg pod linkiem: IT Fitness Test 2026
materiaty graficzne - Dysk Google

Z powazaniem

Katarzyna Lubnauer
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